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P U R IT Y  D IF F U S E R

Includes: U SB C able

Sku Code: AH-DIF-0002-WH

Pack Size: 4

Product Dimensions: 10.5cm x 13cm x 13cm

·LED  4 C olours

·6 H our M isting

·W ater C apacity 250m l

C A LM  D IF F U S E R

Includes: U SB C able

Sku Code: AH-DIF-0004-GY

Pack Size: 4

Product Dimensions: 13cm x 7cm x 7cm

·LED  W hite Light

·2 H our M isting

·W ater C apacity 75m l



D I F F U S E R S

H A R M O N Y  U S B  D I F F U S E R
Includes: USB Cable 

Sku Code:  DIF-20-001

Pack Size: 4
Product Dimensions: 10cm x 13cm x 13cm

·LED 3 Colours 
·2 Hours Misting 

·Water Capacity 100ml

T R A N Q U I L L I T Y  D I F F U S E R
Includes: AC Adapter

Sku Code: DIF-20-002

Pack Size: 2
Product Dimensions: 15cm x 9.3cm x 9.3cm

·LED 4 Colours
·5 Hours Misting 
·Water Capacity 150ml

P u r i f y  &  B a l a n c e  D i f f u s e r
Includes: Ceramic Cover, USB Cable

Sku Code: H-DIF0001

Size: 15.5cm x 9cm

Pack Quantity: 2

Pack Size: 20cm x 13cm x 13cm

Product Size: 15cm x 9.3cm x 9.3cm

·LED White Light 

·2 Hour Misting

·Water Capacity 80ml



T i m e  O u t

T i m e  O u t  D i f f u s e r
USB Diffuser, Includes: USB Cable,

LED White Light, 2 Hour Misting

Sku Code: DIIF-20-003

Pack Size: 2

Product Dimensions: 14cm x 9.2cm x 9.2cm

T I M E  O U T

D i f u s o r  C r o m o  L i g h t

5 0 0  m l  

BBBrrr0005557 -16

D i f u s o r  T e s l a

5 5 0  m l  

BBBrrr111444222---222000



POK1646
1,95€

Oléos essenciais

Respiração -Com  eucalipto e Estrela de Belém 10 ml .
Br 058-16
Óleo essencial puro de eucalipto para descongestionar as vias 

respiratórias combinado com Estrela de Belém, pode ajudar a 

superar momentos críticos e traumas diminuindo o stresse.

.

Autoconfiança- Com pinho e larício (Larch) 10ml
Br059-16

O óleo essencial de pinho tem propriedades regenerativas e,

combinado com a flor de Bach Larch, ajuda a aumentar a auto-
estima, a confiança e a sentir-se mais seguro de si.

Noites serenas -Com camomila 10ml.Br060-16
A camomila tem propriedades relaxantes e promove o sono. 
Ideal para peles secas, fragilizadas e gretadas.
É rapidamente absorvido, sem oleosidade. Deixa a pele macia e 
perfumada.



POK1646
1,95€

Oléos essenciais

Revitalizante- Lavanda - 10ml .Br061-16
O óleo essencial de lavanda revitaliza o sistema nervoso, pode  

promover a regeneração celular, ajudar a lidar com os medos 

indefinidos com tranquilidade. Para uma massagem
refrescante e relaxante.

Relax-Com Tea  Tree e Nogueira. 10ml .Br063-16
O óleo essencial puro de tea tree com efeito purificante,
combinado com óleo essencial de noz, ajuda a relaxar e pode 
ser um  protetor para ajudar a lidar com  mudanças.

Vitality-Com Camélia e Oliva Br064-16
A camélia, juntamente com a flor de Bach Oliva, é um poderoso 
energizante que  ajuda a combater a fadiga física e mental. Graças 
à presença de flavonóides, pode desempenhar um importante  
papel defensivo na proteção do nosso sistema imunológico.



POK1646
1,95€

Oléos essenciais

Higienizante de Ambiente-Com Tea Tree e Pepermint
10ml.Br 144-20

Uma mistura de óleos essenciais de Tea Tree Oil e Peppermint 
excelente para difusão em ambientes, com propriedades 
higienizantes, devido à presença de ingredientes antibacterianos 
e purificantes ativos, reconhecidos pela comunidade científica.

Passione-Com Jasmim e Scleranthus 10ml.Br065-16
O jasmim é uma flor com mil propriedades, incluindo a 
capacidade de reacender a sensualidade, estimular a fantasia 
erótica e tornar- se um afrodisíaco. A flor do amor e da 
compaixão, aliada ao Scleranthus,permite processar os senti-
mentos reprimidos, trazendo de volta a paz e a serenidade,
dissolvendo bloqueios na esfera sexual.

A primeira e única linha de aromaterapia
projetada pela Brand Italia, para ser usada por
inalação para aproveitar os benefícios dos óleos
essenciais com flores de Bach. Graças às citoci-
nas, que unem estados emocionais e físicos, 
você poderá experimentar uma sensação de
bem-estar absoluto.



POK1646
1,95€

T i m e  O u t
Take some time to refocus and unwind.

Our time out products are designed to help soothe, 

relax and switch off with the indulgent 

fragrance of Rose.

T i m e  O u t  &  R e f o c u s

T i m e  O u t  R o o m  S p r a y
Fragranced with Rose

Sku Code: Oil-20-029

Size: 120ml

Pack Size: 6

Dimensions: 14cm x 4.5cm x 

4.5cm

T I M E  O U T

21 | Aroma Home

Traga o perfume alegre de um buquê de rosas recém-cortado para sua casa com nosso spray

de quarto Time Out. Esta névoa revigorante, com o seu divertido aroma floral, vai an-imar a

sua casa com os sentimentos da primavera e prepará-la para o que o dia lhe reserva.

O delicado aroma de rosa ajudará a criar um ambiente caloroso e acolhedor, ajudando você a

relaxar.

Ingredientes: 85,9% Aqua, 7% Alcohol Denat, 3% Hydrogenerated Cator Oil, 3% Glicerina,

0,8% Fragrance (Rose), 0,3% Phenoxyethanol/Benzyl Alcohol/Benzoic Acid

SWEET ORANGE OIL-18-004

5060398128354

O aroma alegre do nosso óleo essencial de laranja doce 100%

puro conhecido por suas propriedades estimulantes, que dizem

ter um impacto positivo nos sistemas mental e emocional, seu 

aroma radiante e cítrico cortará tudo o que estiver em sua

mente e o trará de volta ao momento. Acredita-se que o óleo 

de laranja doce seja particularmente potente no tratamento de 

dores de cabeça tensionais e outros problemas relacionados 

ao estresse que afetam o bem-estar geral. Feito a partir de 

métodos de extração natural e proveniente dos melhores 

fornecedores do Reino Unido.



Nossos Rollerballs são perfeitos para
acentuar o clima pessoal que você
está tentando criar. As misturas
foram formuladas para ajudar a criar
um estado de espírito calmante, re-
laxante, equilibrador ou revigorante.

APLICAÇÃO: Aplique nos pontos de pul-
sação, como têmporas, atrás das orelhas,
pescoço, parte interna dos cotovelos, pulso,
parte de trás dos joelhos e tornozelos,
conforme necessário. Use os dedos para
esfregar qualquer excesso de óleo na pele
até que seja aplicado uniformemente.
Mantenha longe da área dos olhos.

100% ESSENTIAL OIL BLENDS 

• Rollerball

• Pack quantity: 6

• Contains 100% Essential Oil Blends

• Made in the U.K.

• Product Quantity: 3 x 10ml/0.3 fl.oz.

• Pack size: W 120mm, H 120mm, D 27mm

ON THE GO

3 x 10ml blends in a Rollerball

• Travel, 10ml/ 0.3ml fl.oz.

• Sleep Well, 10ml/ 0.3ml fl.oz.

• High Energy, 10ml/ 0.3ml fl.oz.

OIL-18-023

5060398128545

BALANCE

3 x 10ml blends in a Rollerball

• Balance, 10ml/ 0.3ml fl.oz.

• Cleansing, 10ml/ 0.3ml fl.oz.

• Calming, 10ml/ 0.3ml fl.oz.

OIL-18-029

5060398128606

ESSENTIAL OIL BLENDS

3 PACK ROLLERBALLS



POK1646
1,95€

E S S E N T I A L  O I L S

S W E E T  A L M O N D 
B L E N D I N G  O I L

Sku Code: OIL-20-014

Size:  100ml/3.38 fl.oz

Pack Size: 6

Dimensions: 12.5cm x

3cm x 3cm

S L E E P  W E L L  S E T
Includes: Pillow Spray 9ml, Bath Oil 9ml, Rollerball 10ml

000333000---000222---LLLIIIOOO

Pack Size: 666

Dimensions:  16.2cm x 10.6cm x 3cm

100% PURE ESSENTIAL OILS - ROOM SPRAY MISTS

Contendo 100% de óleo essen-
cial puro, nossos sprays de
ambiente irão infundir sua casa
com fragrância. A nossa gama
de sprays foi concebida para
acalmar, relaxar, revigorar ou
animar, dependendo do estado
de espírito ou do ambiente
você deseja criar. Os sprays de
ambiente também podem ser
usados como sprays de trav-
esseiro para ajudar a promover
o relaxamento e um sono
reparador.ENERGISING 

SPRAY MIST 

OIL-18-009 

5060398128408

CLEANSING 

SPRAY MIST 

OIL-18-010 

5060398128415

100% Essential Oil Blends - 
Spray Mist, 100ml bottle

• Pack quantity: 6   

• Pack size: W 39mm, H 151mm,  

D 39mm   

• Product size: 100ml/3.38 fl.oz.

Tenha uma boa noite de sono com nosso Kit 
Sleep Well 3 Steps. Este maravilhoso trio de 
aromaterapia essencial para o sono contém 
apenas os melhores ingredientes do Reino 
Unido, para que você possa dormir tranquilo. 
Comece sua relaxante rotina noturna com um 
banho delicioso usando nosso óleo de banho 
indulgente. Em seguida, borrife um pouco do 
nosso spray de travesseiro onde quer que você 
coloque sua cabeça e deixe os aromas calmantes 
de lavanda, cedro, cipreste, sândalo, bergamota, 
ylang ylang e jasmim preencherem o ar. Final-
mente, quando estiver bem aconchegado sob as 
cobertas, role nossa bola de aromaterapia nos 
pontos de pulsação em suas têmporas, pescoço, 
pulsos e atrás das orelhas.

ｏ nｯｳｳｯ ól･ｯ ､･ ｭiｳｴ��� ､･ ｡ｭên､ｯ｡ｳ ､ｯ｣･ｳ 100%
n｡ｴ���l hi､ｲ｡ｴ｡ ･ ｰｲｯｴ･g･ ｡ ｰ･l･ ､���nｴ･ ｯｳ ｴｲ｡ｴ｡ｭ･n-
ｴｯｳ ､･ ｭ｡ｳｳ｡g･nｳ ･ｭ ｣｡ｳ｡. �ｲ･nｳ｡､ｯ ｡ fｲiｯ ｰ｡ｲ｡
ｴｲ｡nｳｭiｴiｲ ｯ ｭáxiｭｯ ｰｯｳｳív･l ､･ ｳ��� ｰｲｯｰｲi･､｡､･ｳ
n���iｴiv｡ｳＬ ｯ ól･ｯ ､･ix｡ｲá ｳ�� ｰ･l･ ｭ｡｣i｡ ･ fl･xív･lＬ
･nq��nｴｯ ｳ･� ｡ｲｯｭ｡ ､･li｣｡､ｯ ｣ｲi｡ｲá �� ｡ｭbi･nｴ･
ｲ･l｡x｡nｴ･ ｰ｡ｲ｡ ��� nｯiｴ･ ､･ ｭiｭｯｳ. �ｯlhi､ｯ
･ｴi｣｡ｭ･nｴ･ ･ f｡bｲi｣｡､ｯ nｯ ｒ･inｯ ｕni､ｯＬ ｰｯ､･ ｳ･ｲ
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POK1646
1,95€Bruma para Difusores



Bruma Infantil

Ref : Hum005
Concentra essencias de tangerina, laranja, limão e lima para 

criar um ambiente fresco e divertido, ideal para os mais 

pequenos da casa.

Bruma Eucalipto

Ref: Hum014
ｐｲｯｰｲｩ･､｡､･Ｚ＠ｲ･ｦｲ･ｳ｣｡ｮｴ･
ｏ＠｡ｲｯｭ｡＠､ｯ＠･ｵ｣｡ｬｩｰｴｯ＠｡ｪｵ､｡＠｡＠｣ｯｭ｢｡ｴ･ｲ＠
ｰｲｯ｢ｬ･ｭ｡ｳ＠ｲ･ｳｰｩｲ｡ｴ￳ｲｩｯｳＬ＠ｰｯｩｳ＠ｲ･ｬ｡ｸ｡＠･＠
､ｩｬ｡ｴ｡＠ｯｳ＠ｭ￺ｳ｣ｵｬｯｳ＠､｡＠ｴｲ｡ｱｵ･ｩ｡Ｌ＠｢ｲ￴ｮｱｵｩｯｳ＠
･＠ｰｵｬｭ￵･ｳＬ＠｡ｬｩｶｩ｡ｮ､ｯ＠､･ｳ｣ｯｮｦｯｲｴｯｳ＠･ｭ＠
･ｳｴ｡､ｯｳ＠ｧｲｩｰ｡ｩｳ＠Ｌ＠｢ｲｯｮｱｵｩｴ･＠･＠｣ｯｮｧ･ｳｴ￣ｯ＠
ｰｵｬｭｯｮ｡ｲＮ＠

Bruma Baunilha 

Ref: hum001
ｃｯｮ｣･ｮｴｲ｡＠｡ｳ＠ｰｲｩｮ｣ｩｰ｡ｩｳ＠･ｳｳ￪ｮ｣ｩ｡ｳ＠､･ｳｴ｡＠
ｰｬ｡ｮｴ｡＠･ｭ＠ｳ･ｵ＠ｦｲ｡ｳ｣ｯＮｅｸ｡ｬ｡＠ｵｭ＠ｳｵ｡ｶ･＠
｡ｲｯｭ｡＠､･＠ｲ･ｳｩｮ｡Ｌ＠｣ｯｭ＠ｮｯｴ｡ｳ＠｢｡ｬｳ￢ｭｩ｣｡ｳ＠
､ｯ｣･ｳＮ

Bruma Limpio

Ref : Hum0012
Propriedade: anti-stress

O aroma limpo é um concentrada de óleos essencias de 

coco,manga e ananás. Possui  propriedades aromáticas. 

Reduz a ansiedade e promove o relaxamento, alivia dores 

de cabeça e outras dores crônicas, melhora o humor e o 

bem-estar pessoal. Além disso, promove o apetite sexual .

Bruma Canela e Laranja 

Ref : Hum003
Seu aroma intenso ajuda a reduzir o estresse. Além disso, 

estimula as faculdades criativas e o apetite sexual, tor-

nando-se um perfeito energizante e afrodisíaco.

O aroma de canela é usado em sessões de aromaterapia 

devido aos seus benefícios para a saúde.

Bruma Rosas 

Ref : Hum0014
Floral

Seus óleos essenciais exalam um aroma agradável e cativante que 

estimula o humor, relaxa e alivia o stresse. O perfume da rosa tem 

propriedades terapêuticas físicas e emocionais. Atua como estabiliz-

ador para asma e tosse. Diminui e acalma as oscilações de humor, 

sintomas de ondas de calor e fadiga. Também reduz a ocorrência de 

depressão, insónia e dor de cabeça .



POK1613
1,30€

Bruma Lavanda

Ref: Hum004
ｐｲｯｰｲｩ･､｡､･Ｚ＠ｲ･ｬ｡ｸ｡ｮｴ･
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Bruma Menta e Limão

Ref: Hum011
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Bruma Frutos Vermelhos

Ref : Hum002
Concentra essências de framboesa, cereja, amora, romã, 

melancia, morango, ameixa vermelha, romã e tomate.

O aroma de frutas vermelhas tem efeitos positivos no 

bem-estar emocional. Sendo um aroma doce com notas 

frutadas, traz tranquilidade e relaxamento. Além disso, 

possui propriedades terapêuticas que ajudam a clarear a 

mente e promover a concentração.

Bruma Maça e Ananás

Ref : Hum0013
Propriedade: energizante

O aroma de maçã e ananástem propriedades aromáticas, 

graças ao seu aroma fresco e limpo. Ajuda a aliviar dores 

de cabeça e outras dores crônicas, relaxando o corpo, di-

minuindo a pressão arterial e o nível de pulsações.

As brumas para Difusores  concentram numerosas essências naturais dissolvidas em água. A técnica de micronização a frio 

utilizada permite que o perfume seja percebido em seu máximo esplendor e com uma subtileza agradável. 

ｄｩｳｰｯｮ￭ｶ･ｬ＠･ｭ＠ＱＰ＠｡ｲｯｭ｡ｳＮ



F ab ia n y  Ba rbosa  -  D i r ec to r a  Come rc ia l - T e l :  +351  918307201
R ica r do  Co r r e ia  -  V e n d e do r  Zon a  No r te - T e l :  +351  962000831

He l e n a  C a r v a lho  -  V e n d e do r a  Zon a  C e n t ro / Su l  - T e l :  +351  963216756
Má r io  Noga  -  V e n d e do r  Zon a  Se tuba l - T e l :  +351  929171904

Floriano Saiote -Vendedor Alentejo e Algarve tel  +351 926270066
www.yneeds.pt                       yneeds.saude.bemestar@gmail.com
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